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La Serena
INFORME MENSUAL DE ACCIONES DE PERSONAL A
HONORARIOS.
1. ANTECEDENTES
FECHA MESDE ___NOVIEMBRE___ DEL 2023-
NOMBRE CATALINA ANTONIA ZABALA LEON
RUT -
UNIDAD O
DEPARTAMENTO DE TALLERES DEPORTIVOS
DESEMPENO
ACADEMIA FUTBOL
ACADEMIA CHEERLEADER
NOMBRE DEL - FOMENTAR LA ACTIVIDAD FISICA
PROYECTO Y/O FUNCION MEDIANTE TACTICAS Y ESTRATEGIAS
QUE DESEMPENA DEL DEPORTE A REALIZAR, TRABAJANDO
A SU VEZ CON LAS HABILIDADES
ESPECIFICAS Y MOTIVACION.

1.1. EUNCIONES ESTABLECIDAS EN EL CONTRATO.

Las funciones por desarrollar en virtud del presente contrato seran las

siguientes:
ACCIONES, OBJETIVOS, METAS U OTRO INDICADOR QUE SE DEBE CUMPLIR EN EL
PERIODO DE DURACION TOTAL DEL CONTRATO.

OBJETIVOS GENERALES

TALLER FUTBOL: PROMOVER EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS
ESTUDIANTES A TRAVES DE LA PRACTICA DEL FUTBOL.

TALLER CHEERLEADER: PROMOVER EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS
ESTUDIANTES A TRAVES DE L PRACTICA DEL CHEERLEADER.

METAS:
TALLER DE FUTBOL 4TO Y 5TO: DESARROLLAR HABILIDADES

ESPECIFICAS DEL DEPORTE PARA COMPETIR ANTES DE FINALIZAR
ANO.
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TALLER DE FUTBOL 6TO A 8VO: GENERAR AMBIENTE DE EQUIPO
LOGRANDO QUE TODOS LOS PARTICIPANTES PUEDAN DESARROLAR
HABILIDADES ESPECIFICAS DEL DEPORTE, DE MANERA QUE TAMBIEN
SEAN PERSONAS CON VALORES COMO EL RESPETO, SOLIDARIDAD Y
TOLERANCIA.

TALLER DE CHEERLEADER: DESARROLLAR HABILIDADES ESPECIFICAS
DEL DEPORTE COMO PARA PODER REALIZAR UNA RUTINA DE 2:30 SG
ANTES DE FINALIZAR EL ANO.

 PERIODO QUE CUBRE EL INFORME MENSUAL

DESDE: | HASTA: :
____NOVIEMBRE . _NOVIEMBRE e

T 01-11-2023 - 30-11-2023 -~
(Primer dia del mes) ’ (Uttimo dia del mes)

2. INFORME DE AVANCE MENSUAL

Durante el presente mes se desarrollaron las siguientes actividades:

Actividades realizadas en el presente mes para cumplir con el objetivo final del contrato, estas
deben anexar evidencia que respalde este objetivo como una bitacora o planificacién, diaria o
semanal, sobre las actividades realizadas.

SI NO SE INCLUYEN EVIDENCIAS O PLANIFICACION, SU BOLETA PUEDE SER
RECHAZADA.

FUTBOL 4TO STO:

TALLER 1. EVALUACION DIAGNOSTIVA MEDIANTE REALIDAD DE JUEGO
TALLER 2: DESARROLLAR Y EJECUTAR EL ESQUIVE EN REALIDAD DE
JUEGO

TALLER 3:DESARROLLAR Y EJECUTAR LA PROTECCION DEL BALON
FUERA DE JUEGO

TALLER 4:DESARROLLAR Y EJECUTAR LA PROTECCION DEL BALON EN
REALIDAD DE JUEGO

FUTBOL 6TQO A 8VO:

TALLER 1: EVALUACION DIAGNOSTIVA MEDIANTE REALIDAD DE JUEGO
TALLER 2: DESARROLLAR Y EJECUTAR EL ESQUIVE EN REALIDAD DE
JUEGO
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TALLER 3: APLICACION DE LA PSICOMOTRICIDAD EN EL FUTBOL
TALLER 4: DESARROLLAR Y EJECUTAR LA PROTECCION DEL BALON EN
REALIDAD DE JUEGO

TALLER CHEERLEADER:

TALLER 1: REALIZAR ANAMNESIS Y APLICAR FUNDAMENTOS BASICOS
DEL DEPORTE.

TALLER 2: APLICAR MOTIONS, POSTURAS BASICAS Y DESARROLLAR
ELEVACIONES EN ESPONJA A PECHO

TALLER 3: DESARROLLAR ELEVACIONES EN PISO, JUNTO CON PRATICA
DE MOTIONS AGREGANDO CONTEOS.

TALLER 4: REALIZAR ENLACE ENTRE ELEVACIONES Y MOTIONS EN
POSICION VENTANA.
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Nombre ge 3 academia; Futhol Mixto 6o 8 8ve  Profésor/a responsable: Catatina Zabala
NOMBRE OEL ESTUDIANTE JooRsG 1 2 3 4 5
1. ALEIANORA ROAS 4] P A P A A
2. AARDN GARCIA B'B L 4 14 B A
%, ANGEINA GMLLARSO B8 P A A 4 A
4. OMANLATIN [y] P P A A A
S. VICENTE CAMPOS BB P 4 P 4 P
5 MARIVO AGURERA &'A A A P 4 ?
7. SEBASVIAN GERARDD &'A A A A A A
B JAZWUN PEREY A P P 4 A A
5. DANIEL META A L. P L P
0, MARLA JOSESSANCHA | 6" PP P P P
1. KARIMY NAVA 6'a L P | 4 A
12. VICTORIA SALAS 6'a PP P 4 A
13, DIAN GIVAL A [ 4 P p
14. VAN CHEUQUEPAN A PP 4 A P
15, MOMSERRAT JENETT TA P A P P A
15. BASTIAN SONZALES A P A 4 P 4
17. AFONSO GAETE A A A 4 A A
1R FELIPE AGUNLERA 2B A A A A A
19, RIQUELMIR ROSELLD ] 4 4 P P p
20, HIAN CARLOS MORENO | B'B P 4 A A A
LISTA ESPERA
21. PEDRO CARMONA 8 P A A A &
22, PAMELA TIMBLE A PP PP ]
23, ELEIZABETH CONTRERAS | 78 P . 4 A a
24, JOSE FRANSUA e A A A A A&
25, ANARCD... s A A A A a
26. WIARA SANZ 88 P 4 P P A
27, ROBERY KINCONES A P A P P B
28. DANTE DUGLAS BA P P P ¢ E
Kombre de s scademia: Futbol Mixto 410 a 510 Profesor/a responsable; Catalina Zabala

HOMERE DEL ESTUDIANTE F 3 4 5

SANTIAIO GOWZALES | 5'A 6 P P P 3

2. MARTIM EGARA L S A P P P

3. BASTIAN ARGUEROS B r 3 I A A

L FREEDERIN ALCANTARA | 4'B P .4 [ P A

5. MATIAS ROIAS s's A P A A A

6. BLENANOER PINRLAL s's P P L4 P P

7. ALOMNSO GONZALFS A P P [y [ P

B ALEXANDER GDOOY LYY 4 4 4 A P

9. PARQHEHNMIGUES? SA P ? ] P P

10. JOSEPH BARRAZA 5'a P [ 4 A A 4

11. OSNAIKA BLAC 5’8 A A A A A

12, DAVID ARAYA S'a A .4 P L A

13, LSS LA 5 P A P 4 A

14, DNEGO ALCAYAGA S'A 4 P A P P

Nombre de 1a acartemis: Chedeader JroaSta  Profesor/s responsabie: Cavaking Zatala

NOMBRE DEL ESTUINANTE CURSO 1 2 3 4 5
L CONSTAMZA ARAYA [} ] P P A P P |
2 VALENTINAMIRANGA. (3B P P P [ ]
4. DEMISSE ALFARO o P [ P [
4 ISIDORA ALFARD ¥ P P 4 A A
5. KMBERLY VAROM A P L] A ? P
& SOFA MUNDACA A P P P P P
7. ANELZ IO S'A 4 A 4 [ p
& SOFIA VILLACORTA A A ] P ? P
5. SOFIA MEDINA & P ] P P [
10. MHORY DIAZ L I A [ L] P
1L VALERIA SALINAS 4 a [ A A A
12, ASUSTINABARDONES |48 P P p P 4
15, MARTINA S, b . ] [ P [
14. REMATA VIDELA 3 T ¢ P [ P
15. ANTONELLA ROMS #A A 4 P [ P
16. LETICIA GAMBOA 58 P A P A A
17. ANTOMELA DUGRAS A A A A 'y
1N, AHELEYE. A P P A P p
19, MONSERRAY SIVA 58 A P P A A
20, PALOMA RONERD 58 A A P ? P
21 HALY HERNANDEZ 58 A P P [ P
22 SHOMARAVILLMLOBOS | 3B A A A P [
23, MARTIM EGARA A P [ P ] P
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3. DIFICULTADES PARA EL LOGRO DE LAS ACCIONES
DESARROLLADAS

[,

- FALTA DE NOCION DE EQUIPO
- ASISTENICAS IRREGULARES
- TIMIDEZ
- DISTRACCIONES ALREDEDOR DE LA CANCHA

4. OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS

5. REVISION CONFORME DEL PRESENTE INFORME

NOMBRE Y FIRMA DE QUIEN EMITE LA
/ ., BOLETA
ﬂwc»« e _/04 ol
NOMBRE COMPLETO Y FIRMA DEL
PRESTADOR DE SERVICIOS

MES EN CURSO

MES QUE SE INFORMA

MES EN CURSO

CERTIFICACION DE
CUMPLIMIENTO

6. TABLA DE CHECK LIST
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