CORPORACION MUNICIPAL

La Serena
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1. ANTECEDENTES:

Nombre . Constanza Sofia Araya Cortés
Cédula de Identidad

Lugar de Desempeiio : CESFAM Juan Pablo ||
Profesion ' Kinesidloga

Programa : Mas adultos Mayores Autovalentes

2. INFORME DE ACTIVIDAD MENSUAL

PERIODO QUE CUBRE INFORME: OCTUBRE 2023

CODIGO.229 PROGRAMA MAS ADULTOS MAYORES AUTOVALENTES.

- Realizar REM mensual

- Talleres de actividad fisica, estimulacién cognitiva y autocuidado en estilos
de vida saludable.

- Registro en AVIS de talleres e ingresos al programa

- Realizar pesquisas de usuarios para EMPAM

- BAC para ingresos al programa

- Reuniones comunales programa mas

- Gestion de inclusion de nuevos CAM

- Intervenciones en CAM

- Gestion con intersector
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DIRECCION CENTRODESALUD




